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株式会社ベネクス 

休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村 

太一、以下、当社）は、2024 年 2 月 29 日（木）～3 月 2 日（土）に開催される「東京マラソン EXPO 2024」に出展しま

す。ブースでは、ベネクスリカバリーウェアの展示・販売や、来場者限定キャンペーンも開催予定です。 

 

◆公式サイト URL： https://www.marathon.tokyo/events/expo/ 
 

  
■ベネクス初出展！ラン後の疲労でお悩みの方におすすめの「リカバリーウェア」の展示・販売 

「東京マラソン EXPO 2024」は、ランナーから一般の方までどなたでも入場可

能な大規模ランニングトレンドショーです。会場には最新のスポーツギア、スポー

ツアパレルの販売等、多くのデモンストレーションが予定されています。 

当社ブースでは、走った後はもちろん家に帰ってからのリラックスタイム、睡眠時

など、日々「休養（＝リカバリー）」することの大切さを伝えるため、当社代表

商品「リカバリーウェア」の展示・販売だけでなく、来場者限定キャンペーンも開

催予定です。 

 

■発売 15 年目の「ベネクスリカバリーウェア」とは？ 

当社代表商品は、「着て休む、ただそれだけ」で上質な休養をサポートする休養時専用ウェア「リカバリーウェア」です。独自の先端テクノ

ロジーを駆使して開発したナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練りこんだ特殊繊維（ポリエステル）「PHT（Platinum 

Harmonized Technology）」をすべての商品に使用。あらゆる休養シーンで体に余計なストレスを感じさせない着心地の良さを追

求してつくったベネクスリカバリーウェアは、疲労回復や安眠サポートを目的として 2010 年 2 月に発売以降、プロアスリートらスポーツ関

係者をはじめビジネスパーソンや主婦（夫）など幅広い層の方々に愛用されています。 

 

【商品紹介】  

走った後の疲れをケアするため、すでにストレッチやマッサージ、睡眠環境を整えるなど、様々な工夫をしている方々もいらっしゃると思いま

す。パフォーマンスを向上させるためには、次の活力に繋げるための「休養」が大切。そこで、走った直後に「着るだけ」という手軽な疲れの

ケアとして「リカバリーウェア」をご提案します。当日、ブースで販売予定のランナーの方におすすめの商品をいくつかご紹介します。 

アフターランにはリカバリーウェア！着て休むだけで差をつける 

ベネクス、「東京マラソン EXPO 2024」初出展 
2024年 2月 29日（木）～3月 2日（土）開催 

https://www.marathon.tokyo/events/expo/


◆〈一般医療機器届出商品〉 RECHARGE＋（リチャージプラス） 

https://store.venex-j.co.jp/products/list?category_id=21 

  

運動後におすすめの、スポーティーモデル。肌当たりが気にならないよう縫い目を前身ごろに配置した“リカバリー設計”とノンコンプレッション

なのに体の凹凸に沿う心地よいフィット感が特徴です。トレーニング後や移動中、就寝時などのリラクゼーションタイムでの着用がおすすめ

です。一般医療機器届出を完了しているシリーズでもあるため、特殊素材「DPV576」の遠赤外線効果により、疲労回復効果、血液

循環の改善、むくみ改善なども期待できます。 

 

【医療機器届出番号：14B3X10040000001】 

〈使用目的又は効果〉 

本製品は疲労回復を目的として、休養時に着用可能。遠赤外線の血行促進効果により、次のような健康効能が期待できる。 

●疲労の回復・改善 ●血液循環の改善 ●新陳代謝の促進 ●むくみの改善  

●肩・腰・筋肉などのコリの改善 ●冷え性の改善 

※ご使用の際は必ず、商品に添付の説明書を良くお読みの上、正しくお使いください。 

 

◆Recovery Jersey（リカバリージャージ） 

https://store.venex-j.co.jp/lp/think-athlete/ 

  

サッと着られて、ラン前後のケアにおすすめ。見た目にはほどよい肉感があるものの、手に取った瞬間にもわかる“ふわっと軽い”生地を使用

しています。また、ふっくらとやわらかなストレッチ性を実現しているので動きやすく、段ボール構造でモチっとした感触が特徴。移動時間に

も効率的に上質な休養時間を過ごしてほしい、という想いで開発したリカバリーウェアです。 

 

◆アクセサリー レッグコンフォート https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1679 

当社は、あらゆるシーンでの「休養」を考え、ウェアだけでなく、疲れやコリなどの悩みの多い「首」「肩」「足」な

どの身体の部位それぞれをポイントケアできるアクセサリー商品も提供しています。そのなかでもレッグコンフォ

ートは、ランナーに人気のアイテムの一つです。 

レッグコンフォートは、伸縮性のある生地が程良くフィットし、膝、ふくらはぎ、足首など気になる部位をケア。縫

製にはフラットシーマを採用し、肌に当たる裏地の縫い合わせ部分が気になることはありません。小さくたため

て持ち運びも楽なため、旅行先で疲れた足をケアするのにもおすすめです。その手軽さや機能性が国内外で

も評価され、「OMOTENASHI Selection 2023（おもてなしセレクション）」も受賞しています。 

 

https://store.venex-j.co.jp/products/list?category_id=21
https://store.venex-j.co.jp/lp/think-athlete/
https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1679


【来場者限定キャンペーン】 

 

1．その場ですぐ参加＆プレゼントゲット！ VENEX Instagram フォローキャンペーン 

当日、VENEX 公式 Instagram アカウント（https://www.instagram.com/venex_jp/）を 

フォローしてくださった方限定で、プレゼントをお渡しします。 

 

◆プレゼント： VENEX オリジナルリストバンド（非売品）＜先着 1000 名様＞ 

※なくなり次第終了します。 

 

2．VENEX Instagram 投稿キャンペーン 

東京マラソン EXPO 2024 会場内のベネクスブースを撮影し、その写真にハッシュタグ「#ベネクスでリカバる」を 

つけて、Instagram で投稿およびベネクス公式 Instagram アカウントをフォローしていただくと、抽選で

20 名様に『アンクルコンフォート』をプレゼントします。 

 

◆プレゼント： アンクルコンフォート ＜抽選で 20 名様＞ 

◆対象の投稿： 2024 年 2 月 29 日（木）～2024 年 3 月６日（水）23：59 までの間に 

ご自身のアカウントに投稿 

※当選者の方には、VENEX 公式 Instagram アカウント「@venex_jp」より、後日 DM（ダイレクト 

メッセージ）にて当選のお知らせをします。 

 

 

【「東京マラソン EXPO 2024」 開催概要】 

◆開催期間： 2 月 29 日（木）・ 3 月 1 日（金）10:00～21:00（入場は 20:30 まで） 

3 月 2 日（土）10:00～18:00（入場は 17:30 まで） 

※入場無料 

◆会場： 東京ビッグサイト南展示棟（〒135-0063 東京都江東区有明 3-11-1） 

ブース: 株式会社ベネクス「G-19」 

https://www.bigsight.jp/ 

◆公式ウェブサイト： https://www.marathon.tokyo/events/expo/ 

◆主催： 一般財団法人東京マラソン財団 

 

【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「ヒトが本来持つ自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業により誕生

した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010 年 2

月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現在は、

豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 170 万着（2023 年 12 月末時

点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。また、

2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未病

の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定されま

した。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向けて

贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

https://www.instagram.com/venex_jp/
https://www.bigsight.jp/
https://www.marathon.tokyo/events/expo/


■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取得名

称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステルの「PHT」

繊維。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休養時の体を優しく包

み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休養”をサポートします。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実現。素

材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やスポーツ直後、

移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心地で体に余計なス

トレスを感じさせない心地よさを追求しています。 

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：     株式会社ベネクス 

代表：       代表取締役 中村 太一 

所在地：     〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：       046-200-9288 

設立：       2005 年 9 月 30 日 

事業内容：   リカバリーサポート商品の開発、製造、販売 

             リカバリーに関する研究、啓発活動、サービス、開発など 

ホームページ： https://www.venex-j.co.jp/ 

ベネクスは、「JAPAN BASE」のオフィシャルパートナーです。 
 

 
本リリースに関するお問合せ 

株式会社ベネクス ブランドマネジメント部 

担当者：豊島（携帯：080-7975-5579）／下山（携帯：080-7296-9553） 

TEL：046-200-9288 FAX：046-200-9368 

e-mail：commprodept@venex-j.co.jp 

https://www.venex-j.co.jp/
mailto:commprodept@venex-j.co.jp

